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f'k{kk ¼6½ vuqHkkx   y[kuÅ   fnukad 02 tuojh] 2006 

fo"k;% izns'k ds izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr cPpksa dks xeZ idk&idk;k Hkkstu ¼dqDM 
ehy½ esa LoPNrk cuk;s j[kus ds lECkU/k esaA 

egksn;]
 mi;qZDr fo"k;d 'kklukns'k la[;k&1429@79&6&04&1¼6½@2000Vh0lh0&3 fnukad 
25 twu] 2004 ,oa 'kklukns'k la[;k&1646@79&6&04&1¼6½@2000Vh0lh0&3 fnukad 23 
twykbZ] 2004 dk d`i;k lUnHkZ ysus dk d"V djsa] ftlds }kjk e/;kUg iks"kkgkj ;kstuk gsrq 
Hkkstu lkexzh dk Hk.Mkj.k Hkkstu dks cukus] ijkslus rFkk Hkkstu lkexzh ds mi;ksx esa yk;s 
tkus esa lQkbZ ,oa LoPNrk dk fo'ks"k /;ku j[ks tkus ls lEcfU/kr gSA 'kklukns'k fnuakd 
23 tqykbZ] 2004 dh izfr iqu% bl vk'; ds lkFk layXu dj izsf"kr gS fd d`i;k 
'kklukns'k esa fn, x;s funsZ'kksa dk dM+kbZ ls ikyu fd, tkus gsrq vko';d funsZ'k 
laEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dks nsus dk d"V djaasA bl lUnHkZ eas ;g Hkh mfpr gksxk fd bu 
funsZ'kksa dks xkao iapk;rksa rFkk fo|ky;ksa esa Hkh izlkfjr djk fn;k tk; ftlls le;&le; 
ij cPpksa ds lkFk gksus okyh nq?kZVukvksa ls cpk tk ldsA 
2- mijksDr ds Øe esa ;g ns[kus esa vk jgk gS fd Hkkstu idkus gsrq iz;ksx ea yk;s 
tkus okyh [kk|kUu lkexzh dh lQkbZ ,oa mldks /kksdj idkus esa f'kfFkyrk cjrh tk jgh 
gSA ftlds dkj.k le;&le; ij fofHkUu tuinksa ls cPpksa ds chekj gksus vFkok mYVh 
nLr dh f'kdk;rsa vk jgh gSA ,slh fLFkfr esa fuEufyf[kr funsZ'k dk ikyu Hkh lqfuf'pr 
fd;k tk;%& 

1- Hkkstu idkus dk LFkku lqjf{kr gks rFkk Hkkstu idkus ds le; ,oa mlds forfjr 
gks tkus rd fdpu esa dks ckgjh O;fDr izos'k u djsa rFkk ;g Hkh /;ku j[kk tk, 
fd Hkkstu idkrs le; fdpu ds vkl ikl cPps u tk,A 

2- Hkkstu idkus gsrq LoPN ty dk mi;ksx fd;k tk; rFkk fdlh Hkh n'kk esa iznwf"kr 
ty dk mi;ksx u fd;k tk;A Hkkstu idkus okys dehZ Lo;a Hkh LoPNrk ls jgs 
,oa [kkuk idkus dk LFkku Hkh LoPN j[kk tk,A 

3- iwoZ fuxZr 'kklukns'k fnukad 23 tqykbZ] 2004 ds fcUnq 8 eas ;g Li"V funsZf'kr 
fd;k x;k Fkk fd xeZ idk&idk;k Hkkstu cPpksa dks ijkslus ls iwoZ ;g vko';d gS 
fd [kkus dks o;Ld O;fDr¼v/;kid@v/;kfidk ;k leqnk; dk O;fDr½ p[k ys 
ftlls Hkkstu dh xq.koRrk dk ijh{k.k gks lds ftlls cPpksa dks fdlh izdkj dh 
{kfr u gksA dnkfpr bu funsZ'k dk ikyu ugha gks jgk gS ftlds dkj.k 
le;&le; ij nq?kZVukvksa dh lwpuk,a izkIr gks jgh gSA vr% bl lUnHkZ esa iqu% 



funsZf'kr fd;k tk jgk gS fd bl fcUnq ij fo'ks"k /;ku j[kk tk, ftlls nq?kZVukvksa 
ls cpk tk;A 

4- cPpksa dks [kkuk ijkslus ls iwoZ ;g Hkh lqfuf'pr dj fy;k tk; fd lHkh cPps 
LoPN ty ls gkFk /kksus ds i'pkr gh drkjcn cSBdj Hkkstu izkIr djsa rFkk xeZ 
Hkkstu dks ijkslrs le; Hkh fo'ks"k lrdZrk cjrh tk, ftlls xeZ Hkkstu ls cPpksa 
ds tyus vkfn dh fLFkfr mRiUu u gksA 

izdj.k cgqr gh laosnu'khy gS vr% ojh;rk iznku djrs gq, funsZf'kr fcUnqvksa 
ij Hkyh izdkj izpkj izlkj lqfuf'pr djk;k tk;A 'kklukns'k esa funsZf'kr fcUnq dk Hkh 
vuqikyu lqfuf'pr djk;k tk,A 
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 izfrfyfi fuEufyf[kr dks dks lwpukFkZ ,oa vko';d dk;Zokgh gsrq izsf"kr%& 
1- izeq[k lfpo] foRr foHkkx] m0iz0 'kkluA 
2- izeq[k lfpo] iapk;rh jkt foHkkx] m0iz0 'kkluA 
3- izeq[k lfpo] fu;kstu foHkkx] m0iz0 'kkluA 
4- izeq[k lfpo] uxj fodkl foHkkx] m0iz0 'kkluA 
5- lfpo] [kk| ,oa jln foHkkx] m0iz0A 
6- funs'kd] csfld f'k{kk foHkkx] m0iz0A 
7- {ks=h; izcU/kd] Hkkjrh; [kk| fuxe] y[kuÅA 
8- izcU/k funs'kd] m0iz0 jkT; [kk| ,oa vko';d oLrq fuxe] y[kuÅA 
9- leLr e.Myh; lgk;d f'k{kk funs'kd] m0iz0A 
10- leLr ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh] m0iz0A 
11- leLr ftyk iapk;r jkt vf/kdkjh] m0iz0A 
12- leLr dks"kkf/kdkjh] m0iz0A 
13- xkMZ QkbyA 
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fnukad 04 tuojh] 2006 
fiz; egksn;] 
 izns'k ds izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr cPpksa dks xeZ idk&idk;k Hkkstu (Cooked Mid-

day-meal) miyC/k djkus dh ;kstuk vkidh ns[kjs[k esa lapkfyr dh tk jgh gSA ,d vksj tgk¡ 
;g ,d yksdfiz; ;kstuk ds :i esa mHkj dj vkbZ gS] ogha bl ;kstuk ds vUrxZr i;kZIr 
lkQ&lQkbZ u gksus rFkk Hkkstu xzg.k djus ds i'pkr cPpksa ds chekj gksus dh f'kdk;rsa dbZ 
tuinksa ls izkIr gqbZ gSA 
 bl o`gn~ ;kstuk ds lqpk: :i ls lapkyu ds fy, vko';d gs fd Hkkstu lkexzh ds 
Hk.Mkju] Hkkstu cukus] mldks ijkslus rFkk Hkkstu lkexzh dh xq.koRrk ij fo'ks"k /;ku fn;k tk, 
o lkQ&lQkbZ ,oa LoPNrk ls bl ;kstuk dks ykxw fd;k tk,A blds fy, fuEu O;oLFkk 
lqfuf'pr djkus dk d"V djsa%& 
¼1½ e/;kUg iks"kkgkj ;kstukUrxZr miyC/k djk, tk jgs [kk|kUu pkoy] xsagw¡ vkfn dk xksnke 

ls mBkus ls iwoZ ;g lqfuf'pr dj fy;k tk, fd [kk|kUu lM+k&xyk ,oa [kjkc u gksA 
¼2½ [kkuk idkus ls iwoZ miyC/k [kk|kUu xsagw¡ vFkok pkoy dks vPNh rjg ls lkQ dj fy;k 

tk, ,oa vko';drkuqlkj /kks fy;k tk, rkfd dhVuk'kd o vU; rRo mlesa fcYdqy u 
jg tk,A 

¼3½ ids&idk,a [kkus dks gkFkksa ls u ijksldj [kkuk ijkslus okys crZuksa dk iz;ksx fd;k tk,A
¼4½ xeZ idk&idk;k Hkkstu cPpksa dks ijkslus ls iwoZ ;g vko';d gS fd [kkus dks o;Ld 

O;fDr ¼v/;kid@v/;kfidk ;k leqnk; dk O;fDr½ p[k ys ftlls Hkkstu dh xq.koRrk 
dk ijh{k.k gks lds o cPpksa dks fdlh izdkj dh {kfr u gksA 

¼5½ idk&idk;k Hkkstu miHkksx mijkUr ;fn fdUgha dkj.kksa ls cp tk,a rks mls nwljs fnu 
cPpksa dks dnkfi u ijkslk tk,A 

¼6½ Hkkstu idkus dk LFkku lqjf{kr gks rFkk Hkkstu idkus ds le; rFkk mlds forfjr gks 
tkus rd fdpsu esa dksbZ ckgjh O;fDr izos'k u djsa rFkk ;g Hkh /;ku j[kk tk, fd 
Hkkstu idkrs le; fdpsu ds vkl&ikl cPps u tk;A 

¼7½ Hkkstu xzg.k djus ls iwoZ cPpksa }kjk gkFk /kksuk lqfuf'pr fd;k tk;A 
 mijksDr funsZ'k dk dM+kbZ ls vuqikyu lqfuf'pr fd;k tk, rkfd izns'k ds fofHkUu 
tuinksa ds izkFkfed fo|ky;ksa eas xeZ idk&idk;k Hkkstu [kkus ls cPpksa ds chekj gksus vFkok 
mYVh&nLr dh dksbZ ?kVuk u gks ,oa ;g ;kstuk lqpk: :i ls py ldsA 

lqHkdkeukvksa lfgr] 
Hkonh;
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